Védomi zvifat a jejich prava
... vznik nové spolecnosti je mozné uskutecnit
pouze hlubokou zménou v lidském srdci.
Erich Fromm

V cervenci roku 2012 doslo k udélosti vskutku svétového vyznamu. Pokud je mi zndmo,
zadné oslavy tykajici se této udalosti se nekonaly, ba ani v riznych mediich, kromé nékolika
védeckych cCasopisti, jsem o ni nenasel sebemensi zminku. Byla to konference ptfednich
svétovych védcl v oboru anatomie nervového systému, neurofyziologie, neurofarmakologie
a ostatnich oboru tykajicich se uspofadani nervového systému velkého poctu organismil,
ktera se konala 7. CcCervence 2012 v Anglii na University of Cambridge
(http://www.fcmconference.org/#program). Na konci jednani ucastnici konference sepsali a
zvetejnili tzv. The Cambridge Declaration of Consciousness (Prohlaseni o védomi). Ac
uvodni ¢ast tohoto dokumentu vyzaduje k dokonalému porozuméni znalost neurofyziologie
a neuroanatomie, zaveér prohldSeni shrnuje dosavadni vysledky vyzkumu védomi
mimolidskych stvofeni zpisobem pro laika zcela srozumitelnym. Deklarace je uzaviena
témito slovy:

., Prohlasujeme nasledujici: Dosavadni vysledky badani se shoduji v tom, Ze mimolidska
stvoreni maji neuroanatomické, neurochemické a neurofyziologické substraty nutné k
vytvareni védomych stavii, jakoz i schopnost projevovat zamerné chovani. Zavaznost téchto
poznatkii vede k zaveru, ze lidé nejsou jedind stvoreni, ktera viastni neurologické substraty k
vytvareni védomych stavii. Mimolidskad stvoreni zahrnujici vSechny savce a ptaky, jakoz i
mnohda jina zvirata vcéetné chobotnic, viastni tyto neurologické substraty.

Vé&fim, Ze mnozi lidé, a to i ti, ktefi se zvifaty neziji nebo je intimné neznaji, zvifatim
pfiznaji mnohé z téch vlastnosti, které¢ vytvareji jejich védomy stav (jejich city a pocity),
jakoZ 1 schopnost zamérného, nikoliv pouze instinktivniho chovéni. Je pfemnoho dikazl o
vnitinim, citovém zivoté zvifat: zvifata souciti s ¢leny vlastniho druhu a dokonce 1 s tvory
druhu odlisného; chrani a utéSuji jeden druhého, projevuji a sdileji s ostatnimi jejich
zarmutek i radost. Rada védeckych praci dokazuje schopnost soucitu s ostatnimi tvory nejen
u primati, ale téz u jinych zvifat vcetn¢ zvifat hospodaiskych; zarmutek a deprese
zpusobené ztratou jim blizkého tvora byly popsany u ¢etnych savcii a dokonce u ptakd, z
nichz néktefi se UcCastni ritudld obdobnych naSim pohiebnim obfadim. Inteligence vepit
pred¢i intelektudlni schopnosti ostatnich domécich zvirat véetné psti. Znamy je altruismus u
krys, které brani slabSi Cleny svého spoleCenstvi; delfini pfispéchaji na pomoc svym
zranénym druhim a bylo popsano nékolik ptipadi, kdy zachranili tonouciho ¢lovéka;
alternativou dorozumivani feci jsou slozité pohyby téla, které byly studovany u bezobratlych
zvitat jako jsou vclely, mravenci a jiné druhy hmyzu. Dovednost vyrab&t a pouzivat
jednoduché nastroje neni jedine¢nd pro primaty; byla popsana u ostatnich savci, u havrant a
jinych ptakt. Havrani, straky a papousci vynikaji jejich bystrosti pii feSeni jim zadanych
problémil a téz jejich paméti. Chobotnice se uci jedna od druhé.



Konference v Cambridge svym prohlaSenim nepfimo odsoudila nesCetné kiivdy, nasili a
doslova zlo€iny, kterych se lidé po mnohd staleti na zvifatech dopustili. Od dob feckych
filozofi, pres sttedovek, dobu Osvicenstvi aZ po soucasnost bylo zvifatim odepieno vse, co
by jim pfiznalo status myslicich a citicich tvori, v mnohych ohledech prakticky
neodliSitelnych od nés samotnych. Bylo jim upfeno vSechno: zprvu jejich duSe a s ni
jakékoliv city a vnitini Zivot, rozumové chépani, samostatné rozhodovani a moznost sdileni
jejich pociti s ostatnimi tvory. Vzali jsme jim vSe, co by bylo mozno nazvat Zivotem a
pfeménili je v mechanické a bezcitné stroje - animal automata, tak jak je vnimal René
Descartes a jeho nasledovnici. Pomyslime-li na nezmérné utrpeni desitek miliard
hospodatskych zvifat kazdym rokem obétovanych pro potravu lidi, na miliony zvifat
chovanych v klecich a kruté zabijenych pro jejich kozeSiny, na zvifata pouzivana ve
vyzkumu, zabijena pfi sportovnim lovu, rodeich, byc¢ich zapasech a mnohych jinych
zébavach Clovéka, jsou podnes zvitata vétSinou lidi pokladana za tvory neschopné pocit'ovat
strach, trpét a vnimat bolest. V priamyslu ZivoCisné vyroby byla hospodaiska zvitata
proménéna v bezcitné tvory a snadno nahraditelné vyrobni prostredky.

Konferenci ptfedchazelo mnoho let prace etologh studujicich chovéani zvifat v jejich
piirodnich ¢i pro zvifata pfirozenych podminkéch; setkani védct v Cambridge ,,pouze
potvrdilo vysledky dlouholetych studii etologli a prokézalo jejich platnost. Je namisté uvést
alespont ty nejznaméjsi, kteti svou praci vynikli nad ostatni: byli to Jane Goodall, Biruté
Galdikas a Dian Fossey a jejich prace s primaty v Africe a Borneu; Jonathan Balcombe, Amy
Hatkoft a Karen Davis, ktefi studovali emociondlni Zivot hospodaiskych zvifat; Jeremy
Riffkin, Jeffrey M. Masson a zfejmé& nejznaméjsi americky etolog Marc Bekoff, jehoz ¢etné
studie publikované v prednich védeckych casopisech jsou vzacnym zdrojem pouceni o
vnitinim Zivoté mnoha druha zvifat, jejich moralnim chovani a emocich blizkych ¢lovéku.
Za nescetne védecké pracovniky v oboru etologie promluvila na konferenci v Cambridge Dr.
Irene Pepperberg z Harvard University. Ve své piednasce shrnula 30 let prace s africkym
papouskem Alexem, proslavenym nejen svou inteligenci, ale ¢asto 1 dojemnym a laskyplnym
vztahem k jeho pecovatelim. Jeho ,pta¢i mozek™ (pojem lidmi tak cCasto posméesné
pouzivany) byl schopen nejen pocitat, rozpoznat tvary riznych predméth a jejich barvy, ale
porozumnét 1 celym vétam Ci otdzkdm sloZzenym ze slov jemu znamym. M¢l dokonce 1
nckteré z ,,lidskych* slabosti — dokdzal se zlobit, predstirat inavu a tmyslné davat nespravné
odpovédi na jemu kladené otazky; mél 1 jiné neSvary, kterych si byl dobie védom a dokazal
za n¢ pak odprosit. ,,You be good. I love you” byla jeho posledni slova, kterymi se s Dr.
Pepperberg rozloucil kratce predtim nez umiel.

Studie bohatého vnitiniho Zivota zvitat a jejich emoci byly popsany v Cetnych védeckych
pracich; jejich vycCet je rozsahly a neni mozné v tomto kratkém pojednani popsat nespocetné
citoveé projevy zvirat, Casto aZ neuvéfitelne pro jejich podobnost s chovanim lidi. Co vsak je
z vysledkll soucasného vyzkumu vnitiniho Zivota a emoci zvitat nejdilezitéjsi je skute€nost,
7ze pfingjmenSim vSem savcim a ptakim, ,jakoz i mnohym jinym zvifatim vcetné
chobotnic®, je pfiznana nejen schopnost proZivat uzkost a strach, ale i trpét a vnimat bolest



podobné jako ¢lovek. Jejich nervovy systém je téméf identicky s nasim a jejich reakce na
bolestivée podnéty jsou podobné reakcim znamym u lidi. Shora uvedena konference a tfi
nezavislé britské vladni komise potvrdily, Ze zvifata maji schopnost trpét, a to fyzicky 1
mentalng; Ze pocit'uji bolest a trpi strachem a tzkosti. Navic tyto projevy védomi nejsou
omezeny pouze na savce a ptdaky; pracovnici ustavu Roslin Institute v Anglii a na Edinburgh
University ve Skotsku dosli k zavéru, Ze ryby pocituji bolest stejné jako savci a trpi
strachem a uzkosti v o¢ekdvani fyzické bolesti. Vyzkum vnimani bolesti u ryb ve Spojenych
staitech doSel ke stejnému zavéru — Ze ryby trpi strachem a prozivaji bolest podobné jako
ostatni obratlovci véetné Cloveka.

Vysledky novych studii citového zivota zvitat, jejich vnimani bolesti a schopnosti trpét,
jakoz 1 podobnost neurofyziologickych a neurochemickych reakci centrdlni nervové
soustavy Clovéka a ostatnich zvifat musi nutné vést k radikdlni zmén€ v chovani ¢lovéka
vuci ostatnim stvofenim. Bohatost projevli védomi zvifat a ptfedevsim jejich schopnost trpét
a vnimat bolest udili zvifatim, tedy vSem savciim a ptevazné vétSiné obratloveil véetné ryb,
pravo na Zivot bez bolesti a utrpeni jim ¢lovékem svévolné plisobenym — pravo, které by
bylo zakotvené v novych zakonech a nafizenich k jejich dodrzovani. Toto pravo by se
vztahovalo 1 na vSechna hospodaiska zvirata; diky jejich poc¢tu (cca 60 miliard zvitat ro¢né
obétovanych na celém svété¢) by pfiznanim tohoto prava doslo k nebyvalému snizeni
nesmirného utrpeni zvitat v dnesni dob¢.

Je nutno poznamenat, Ze jediny federdlni zdkon na ochranu zvitat v USA (,,Animal Welfare
Act of 1966°) vyslovné vylucuje hospodaiska zvirata, mySi a krysy z ochrany pted
nelidskym zachdzenim — tj. zvifata slouZici lidem k obzivé a vétSinu pokusnych zvitat. Dle
toho je s nimi i1 zachdzeno; vétSina hospodaiskych zvitat je zaviena, n€kdy 1 po celd 1éta, v
tésnych stanich nebo klecich, v nichZ se sotva mohou pohnout, jsou podrobena
neslychanym krutostem délnikii béhem jejich ,,chovu®, pii piepravé na jatka a zvIasté pak na
jatkach samotnych, kde pfi stale se zvySujici rychlosti ,,zpracovani jsou €asto stahovana z
klze, roziezdvana a vhazovana do vielé¢ vody pii plném védomi (primérné v letech 2008—
2012 bylo v USA takto zaziva ,,uvafeno* 843 tisic kusi dribeze v jediném roce). Cetna
videa potizend skrytymi kamerami ukazuji tyto kazdodenni zvrhlosti, jejichz podrobné;si
popis by byl pro vétSinu Ctenditi zdrcujici a takika neuvétitelny. RovnéZz neexistuji predpisy
pro ,,huméanni“ zabijeni ryb; zhruba 1 bilion ryb rocné na svété vylovenych poskytne
pfedstavu o mife utrpeni téchto bolest vnimajicich tvort zvolna uduSenych na palubach
rybéatskych lodi.

Nikoliv vSude zdkony takovym zpisobem ignoruji vysledky védeckého badani. Jako ptiklad
je nutno uvést lisabonskou smlouvu Evropské Unie (,,Treaty of Lisbon“, 2009), ktera
zvitatim pfiznala status védomych stvofeni a vyzvala Clenské staty, aby plné respektovaly
zdsady humanniho zachdzeni s témito tvory v zemédé€lstvi, rybaiském primyslu, pfi
transportu a védeckém badani. Disledkem této smlouvy byl 1 pifikaz postupného zrusSeni
kleci pro nosné slepice, biezi prasnice a telata, které jsou zdrojem nezmérného fyzického
utrpeni miliona zvifat diky nemozZnosti pohybu, jakoZ i zdrojem utrpeni duSevniho, které u



mnohych jedincl vede k abnormalnimu chovéani, kanibalismu ¢i k Uplnému mentalnimu
zhrouceni. Bateriové klece pro nosné slepice, které mély byt ve vSech statech EU do zacatku
roku 2012 zruSeny, stale jeSté existuji a proces celé piestavby je neustdle zt€Zovan témi, ktefi
jsou za zavadéni humannich metod chovu hospodaiskych zvifat odpovédni. Nezavisla
evropskd komise, kterd neddvno kontrolovala provadéni navrzenych zmén Zivotnich
podminek hospodaiskych zvifat v Sesti stitech EU (mezi nimi byla i Ceska republika)
prohlésila podminky chovu a zachdzeni se zvifaty na mnohych mistech za ,,otfesné*.

Je vSak stdle nad¢je, Ze zvitata se dockaji doby, kdy lidé v nich poznaji své blizni, ktefi jsou
tady na svété s nami, nikoliv jen pro nas, a ktefi prozivaji radost a pocit'uji bolest stejn¢ jako
my sami. AC konference v Cambridge a studie etologli pfispély velkou mérou ke zméné
nasSeho poméru ke zvifatim coby tvorim obdafenym védomim, city, emocemi a bohatym
vnitinim Zzivotem, zbyva vykonat je$t¢ mnoho prace. Je povinnosti vlad, parlamentd,
organizaci na ochranu zvifat, jakoZ 1 cirkvi a jinych instituci, aby poznatky védy a dikazy
bohaté¢ho vnitiniho Zivota zvitat, jejich vnimani bolesti a schopnosti trpét uvedly v praxi a
zavedenim zdkoni a jejich pfisnym dodrZovanim poskytly zvifatim ochranu, na kterou maji
pravo.

Bez soucitu s utrpenim téchto nevinnych a bezbrannych tvori, bez oné ,,hluboké zmény v
lidském srdci* a ptispéni kazdého z nas k zadné zméné vSak nedojde a zvirata budou trpét
dal, dokonce vic nez doposud diky stale vzristajicimu poctu lidi na svété. Musime zacit u
sebe — dle svych moznosti omezit pozivani masa a vyrobkli priimyslu mléka a vajec
pochézejicich z dnesnich ,tovarnich velkofarem®, v nichz zanedbani zdkladnich potieb
zvirat, neléfené nemoce a tézka zranéni, minimalni veterindrni péce, nasili a nelidské
zachazeni jsou zdrojem nesmirného utrpeni. Tou nejvétsi pomoci samoziejme je vzdat se
vyrobkli odvozenych ze zvirat zcela a pfijmout vegetarianskou stravu. Muzeme potadat
pirednasky nebo vystavy ve Skolach, v riiznych spolcich a organizacich na ochranu zvitat ¢i
ptirody, pii sejitich mladeZze nebo shromazdénich cirkevnich piedstavitelll; mizeme rozdavat
broZury o zivoté a osudu hospodarskych zvitat ve Skolach, na ulicich a na ¢etnych vetejnych
mistech; psat dopisy zdkonodarclim a ¢lanky do novin; promitat dnes snadno dostupné filmy
a dokumenty o zivoté hospodaiskych zvifat na vefejnych prostranstvich, v knihovnach ¢i
Skolach. Ptilezitosti je mnoho, zalezi jenom na naSem rozhodnuti. Jeffrey M. Masson, znamy
1 Ceskym cCtenafim, v jedné své knize napsal: ,.Jak bychom viibec mohli v noci spat pri
vedomi, Ze nds blizni, clovek nebo zvire, nevyslovné trpi, aniz bychom ucinili vse co je v
nasich silach jeho utrpeni zmirnit! Cena za takovy klidny spanek neni vysoka, zatimco
odplata za nasi lhostejnost muze byt katastrofalni. Budme moudri, spravedlivi a soucitni.
Nic jiného nepomiize.* Velky humanista Pfemysl Pitter, zachrance valkou ohrozenych déti a
znamy ochrance zvifat, nam k tomu pfipomina: ,,Nemohu-Ii ucinit vSecko, mohu ucinit
alespon tolik, kolik pravé mohu. A co mohu, to i musim.* M¢&jme jeho slova stale na paméti.
Nesmime zvitata zradit, jsme jejich hlasem a jejich jedinou nadé;i!



